
Матрица профессионального выбора для поступающих в ВУЗ
Вы уже знаете, что профессиональную деятельность можно классифицировать по разным основаниям, в том числе, по 
предмету труда и по виду деятельности. Рассмотрите возможные варианты предметов труда и видов деятельности и 
выберите наиболее привлекательные для себя.
С кем или с чем вы бы хотели работать? Какой объект труда вас привлекает?

Человек (дети и взрослые, ученики и студенты, клиенты и пациенты, покупатели и пассажиры, зрители и читатели, 
сотрудники и т. д.) Информация (текст, формулы, схемы, иностранные языки, языки программирования) Финансы 
(деньги, акции, фонды, лимиты, кредиты) Техника (механизмы, станки, здания, конструкции приборы, машины) 
Искусство (литература, музыка, театр, кино, балет, живопись и т. д.) Животные и растения (дикие, домашние, 
декоративные и т. д.) Изделия и продукты (одежда, предметы обихода, лекарства, продукты питания и т. д.) 
Природные ресурсы (земли, леса, горы, водоемы,полезные ископаемые т. д.)

Чем бы вы хотели заниматься? Какой вид деятельности вас привлекает?
Управление (руководство чьей-то деятельностью) Обслуживание (удовлетворение чьих-то потребностей) Образование
(воспитание, обучение, формирование личности) Оздоровление (профилактика и лечение) Конструирование 
(проектирование деталей и объектов) Исследование (научное изучение чего-либо или кого-либо) Защита (охрана от 
болезней и враждебных действий) Контроль и оценка (проверка и наблюдение)

Выбранные вами предмет труда и вид деятельности – это те параметры, которые помогут уточнить направление, в 
котором следует искать будущую профессию.

Почти все направления и специализации обучения имеют свой код в виде шестизначного числа, по которому их можно 
идентифицировать. В клетках Матрице профессионального выбора на пересечении предмета труда и вида деятельности 
указаны названия коды соответствующих направлений подготовки и специализаций высшего профессионального 
образования.
Почему бы не написать в клетках просто названия профессий?

Во-первых, только перечисление всех профессий заняло бы несколько томов. Поиск профессии по направлениям сужает 
поле выбора. Направления можно сравнить с ветвями, на которых висят грозди ягод – группы – профессий.
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Во-вторых, в учебных заведениях принято готовить специалистов не по конкретной профессии, а по направлению или 
специализации. Например, вы хотите быть врачом. Профессия одна, а специальностей много – терапевт, хирург, 
рентгенолог, врач скорой помощи, нарколог, кардиолог и т. д. – вспомните таблички на дверях кабинетов в поликлинике. 
Школьный учитель – профессия. Учитель русского языка, математики, физики, истории, информатики – это 
специальность. Все этих специалистов могут готовить в одном институте, но на разных факультетах.
В-третьих, ваши знания о будущей профессии пока умозрительны, то есть оторваны от жизни. Даже если родители или 
знакомые много рассказывают вам о своей профессии, вы не можете влезть в их шкуру, почувствовать профессию 
изнутри. Знакомство с направлениями профессиональной деятельности дает возможность увидеть сходство и различие 
профессий одной группы, понять, что вам ближе.

Человек Информация Финансы Техника Искусство
Животные и 
растения

Изделия и 
продукты

Природные 
ресурсы

Управление

020200
023000
061000
061100
062100
350200
350300
520900
521300
522900

061700
062300
073500
220200
550400
553000
554400

060200
060400
060600
060700
060800
061500
351000
521600
553000

550200
553000

050300
051100
053300
053500
053700

310100
310200
560200
560400
560800

060800
061500
062200
291500
340100

310900
311000
311100
350300
521300
554000
554100
554200

Обслуживание 230500
230600
230700
350400
350500

021600
071900
220400 
511900
554400

060400
060500
061800
351300
522200

291300
551400
551800
552000
552100

050300
051700
052700
053100
053200

310100
310200
310300
310700
311500

072500
281400
656900

013700
311600
311700
511400
553900
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521100

350400
350700
351500 523100 552900

053800
053900

311600
311700
311900 260400

Образование

030900
031000
031100
031200
031300
033400

010200
021700
021800
022600
030100
032900
033200
073700

030500
030600
060100

010100
010400
010500
032100
032200
551300
553100

030700
030800
050700
050800
052100

011600
011800
011900
012200
012300
032400
510600

551600
651700
552400
271300
655800

011100
011200
011300
012500
012800
013100
032500
510800
511000

Оздоровление

022300
022400
022500
521900
022700
033100
040100
040200
040300
040400
040900

075100
075200
075300
075400
075500
075600 351000

014000
040800
040900
041000
553400 052900

560300
310400
310800

072000
552200
560300
040500

013500
013600
320500
320700
330200

Конструирование 012100
012200
012300

021400
022900
071900

351300
521600
522200

290100
290300
511200

050100
050500
051000

310100
310200
560200

270100
270300
271200

550600
552300
553600



220100
220300
351400
510200
511900 
520600
552800 061800

511600
550100
551000
551500
551700
551900
552500
553300

051200
051300
052200
052300
052400
052500
052600

560400
560800

271500
280300
280400
280800
280900
550800
551200
552400

554200
260500
656200
656800

Исследование

011700
012000
020100
020300
020400
350100
520400
520800 
521000
521200

020800
520300
520500 060400

013800
550700
553100

020600
020900
021000
032800
050400
051400
051600
520100
521800

012400
310600
510700
560300
561100

351100
551600
560300

011400
012600
012700
012800
013000
080100
080300
080500
510700
510900
553200

Защита 021100
240400
033300
521400
330100
330400

075100
075200
075300
075400
075500
075600

351000 131100
132000
240400
330100
330400
330500

021000
052800
052900

310400
320400
320600
554200

350900
560300

013100
013200
013400
013500
013600
320600
320700



330200
511100
553500
554100

Контроль и 
оценка

021100
521400

021500
350800

060500
061700
351200

072400
291500
552200

020900
050400
051400
051600
521800 56300

072000
190800
340100
351100
552200

012600
311000
310900
311100
510900
554000


